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2021. 

 
 

COMISIÓN 1:  
 La gestión y administración de las políticas públicas en la actividad física y el 

deporte. 
 Experiencias en la implementación del perfeccionamiento institucional del INDER. 

Cuba.  
 

No Ponencia Autores 

1.  Impacto de las actividades recreativas en las fases 
de recuperación de la covid-19. 

Ms. C. Luis Leocadio Valdés Ors 
Lic. Eric Gutiérrez Rodríguez 
Lic. Orisel Pérez Fernández 

2.  Revista Cubana de Medicina del Deporte y la 
Cultura Física, gestión en la divulgación 
Científica. 

Juan Carlos Arévalo Aguilar 
Magela del Carmen González 
Santisteban. 
Loreta Maximina Rodríguez Pérez 

3.  Mediación de conflictos en la actividad deportiva: 
Herramienta para el futuro 

M.Sc. Lázaro Lanier López Llerena 
M.Sc. Eduardo Fidel Bustillo 
Cabrera 

4.  Organizaciones Deportivas y el Clima 
organizacional 

M. Sc. Luis del Toro Reyes 

5.  Acciones para fortalecer el funcionamiento de los 
combinados deportivos 
 

Francisco Jesús Laurencio Alonso. 
Giraldo Cordero de la Cruz. 
Sandra Lugo Matos.  

6.  Actividades físico-recreativas para la población 
comunitaria de las zonas del plan turquino. 
 

M.Sc. Lázaro Hernández Reyes.  
M.Sc. Justo Reynaldo Amador 
Torres 
Lic. Calixto García Montes 

7.  La formación de competencias socioemocionales 
en entrenadores y directivos de equipos de béisbol 

Dr. C. Ernesto Godo Valera 
Lic. Alberto García Rivero 
Dr. C. Luis Alfonso Rangel Mayor 

8.  El nuevo sistema de organización del INDER, a 
partir del perfeccionamiento institucional. 

M.Sc. Tatiana Olayón Domínguez 

9.  Sistema de gestión integral para el sector del 
deporte, educación física y recreación: bases 
conceptuales 

Dr.C Silvio Calves Hernández 
M. Sc. Antonio Pozas Ramos 
M. Sc. Lázaro Luis Cartaya 
Sardíñas 

10.  La calidad de la clase de educación física en el 
segundo ciclo de la enseñanza primaria 

M.Sc. Alexis Hernández Águila,  
M.Sc. Addys Méndez Pupo 

11.  Ejercicios para favorecer las capacidades del adulto 
mayor durante el confinamiento 

Lic. Evelyn Romero Fernández 

12.  Entrenamiento funcional de la práctica deportiva en 
el Béisbol. 

Esp. Genys de Jesús Nueva Palma 

13.  Procedimiento para la contratación de atletas en el 
exterior 

M.Sc. Gisleidy Sosa Cabrera 
 

14.  Habilidades investigativa, interdisciplinaridad, 
Educación Física, un nexo imprescindible 

M.Sc. Magaly Hernández 
Sotolongo. M.Sc. Yunisley 
Quiñones Aquino. M.Sc Marlene 
Gómez Rojo 

15.  Recomendaciones metodológicas para la 
reincorporación gradual a la práctica de actividades 

M.Sc. Paulo Hernández Eduardo 



deportivas y el alto rendimiento en un escenario post 
Covid-19. 

16.  La correcta gestión y administración como medio 
para mejorar el estado actual de las instalaciones 
deportivas en la Habana. 

Reymis Caridad Cardona Blanco 

17.  El nuevo sistema de organización del INDER, a 
partir del perfeccionamiento institucional. 

M.Sc. Tatiana Olayón Domínguez 
 

18.  Ejercicios y juegos para el mejoramiento del 
equilibrio en educandos asociados a la deficiencia 
visual 

M.Sc. Luís Orlando Soler Cruz 
M.Sc. Clara Escalona García.  
Lic. Rafael González Navarrete 

19.  Modelo teórico-metodológico para la 
profesionalización de contenidos en la formación del 
profesor de educación física y deportes 

M.Sc. María Regla Vico Hernández 
M.Sc. Yohselyn Ramiro Ruiz 
Migdalia Fernández Espinosa 

20.  Propuesta de adaptaciones curriculares para 
garantizar la continuidad del curso escolar en el 
actual escenario epidemiológico del país. 

M.Sc Yohselyn Ramiro Ruíz 
Lic. Dalia Zamara Zamora Zamora 
M.Sc. Luis Alberto Díaz Delgado 
M.Sc. Libieska Argilagos Conley 

21.  Acciones de orientación vocacional para la 
selección de la carrera de profesor de educación 
física 

Lic. Aydeé Calderón Pérez 
M.Sc. Luis Orlando Soler Cruz 
 

22.  La gestión sostenible en el uso de los gimnasios 
biosaludables. 

Dra.C: Martha Leonor Armenteros 
Pimentel 
Lic.: Raymi Pérez Sánchez 
Lic.: Estela Guerrero García 

23.  Estrategia curricular  Tarea Vida y la formación 
pedagógica deportiva sostenible en Camagüey. 

Dr.C. Martha Leonor Armenteros 
Pimentel   
M.Sc. Anselmo González Burgos  
Dr.C Irinka    Font Rodríguez  

24.  La licencia deportiva en el Derecho cubano. Una 
propuesta para su perfeccionamiento jurídico 

Dr.C. Karel Luis Pachot Zambrana 

25.  Estructura organizacional del deporte escolar en 
Sancti Spíritus 

Lic. Alberto Beatón Núñez 
Dr.C. Heriberto Rodríguez Verdura 
Dr.C. Luís Leonardo León Vázquez 

26.  Sistema de gestión integral para el sector del 
deporte, educación física y recreación: bases 
conceptuales 

Dr.C Silvio Calves Hernández 
M. Sc. Antonio Pozas Ramos 
M. Sc. Lázaro Luis Cartaya 
Sardíñas 

27.  La calidad de la clase de educación física en el 
segundo ciclo de la enseñanza primaria 

M.Sc. Alexis Hernández Águila,  
M.Sc. Addys Méndez Pupo 

28.  Ejercicios para favorecer las capacidades del adulto 
mayor durante el confinamiento 

Lic. Evelyn Romero Fernández 

29.  Entrenamiento funcional de la práctica deportiva en 
el Béisbol. 

Esp. Genys de Jesús Nueva Palma 

30.  Procedimiento para la contratación de atletas en el 
exterior 

M.Sc. Gisleidy Sosa Cabrera 

31.  Habilidades investigativa, interdisciplinaridad, 
Educación Física, un nexo imprescindible 

M.Sc. Magaly Hernández 
Sotolongo. M.Sc. Yunisley 
Quiñones Aquino. M.Sc Marlene 
Gómez Rojo 

32.  Desafíos de la COVID-19. Plan de acción para la 
continuidad de la Educación Física 

Carlos Ismel Sobrado Olalde 
Madelín Haro Pérez  
Denesit Lozano Ramos3  

 


