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Introduccién

Los dos ultimos afios, el 2020 y el 2021 se han caracterizado por la irrupcion en la vida social, politica
y economica del mundo del virus SARCOV -2 que desarrollo la COVID-19 y nuestro pais no ha estado

ajeno a esa situacion.

El incremento de las afectaciones, la incidencia, virulencia y la letalidad de este ente llevaron a la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a declarar un estado de pandemia que aun prevalece.

Las actividades escolares y docentes comenzaron a afectarse y disminuir hasta ser necesario el cierre
de todas las actividades del ambito docente y escolar donde se incluye la actividad deportiva, todo
ello en funcion de preservar la salud de nuestra poblaciéon y fundamentalmente de nuestros

educandos.

La Direccion Municipal Deportes (DMD) en Cardenas desde un inicio se ha sumado a las tareas y
acciones indicadas por la direccion del pais para enfrentar la dificil situacion epidemioldgica, lo que
obligo a tomar medidas de cierre de areas deportivas, reubicar a profesores y trabajadores en otras
tareas, implementar el trabajo a distancia, enviar a sus casas a los vulnerables, pero a la vez se ha
hecho hincapié en revisar la documentacion docente, incrementar la auto preparacion de nuestros
profesores, controlar las acciones de los estudiantes de los centros de estudio deportivos en
condiciones de aislamiento en sus domicilios, darle seguimiento a los planes de preparacion de los
atletas de alto rendimiento en sus casas, asi como incidir en los mantenimientos y reparaciones de
areas deportivas para que se mantengan y estén en optimo estado en el momento de la

reincorporacion a la normalidad.

Este trabajo pretende recoger las ideas de organizacion de las estructuras del deporte en cuanto a
poder darle cumplimiento a lo ante expuesto, asi como describir en forma de crénica que acciones

han y estan acometiendo nuestros profesores y trabajadores en este nuevo y decisivo encuentro.

Pensamiento:

El deporte cardenense se multiplica en la victoria frente a la COVID-19.

Desarrollo:



I. Acciones da la DMD de Cardenas en las etapas de enfrentamiento a la COVID—-19 ante
las medidas del pais por la influencia de la pandemia:

Cese de las actividades docentes.

Cese de las actividades deportivas.

Cese de las actividades masivas de la Cultura Fisica.

Cambios en los sistemas de trabajo y funcionamiento de las estructuras e incorporacion al
apoyo de las medidas implementadas por los Consejos de Defensa Municipales (CDM).
Implementacion del trabajo a distancia.

Envié de los trabajadores vulnerables a sus domicilios.

Incorporacion de los trabajadores docentes y no docentes a otras tareas como, pesquisaje,
mensajeria, control del orden publico, funciones en los puestos de mando de las zonas de
defensa, entre otras.

Permanencia de directivos de la direccion municipal deportes y combinados deportivos en
funciones de organizacion y control (Tienda Puerta del Sol).

Permanencia de los trabajadores de limpieza, seguridad y mantenimiento en sus tareas.
Ubicacién de puntos de higienizacion en las entradas de todas las instalaciones, asi como el
control de su utilizacion.

Control y pesquisaje de todas las personas que entren a los locales e instalaciones.

A partir de la instrumentacion de estas medidas se tom6 como método:

Organizacion de los sistemas de trabajo de acuerdo a las medidas implementadas, previo
estudio de las caracteristicas del personal, asi como las solicitudes de las instancias del
gobierno.

Control de las acciones y actividad del personal reubicado en otras tareas.

Distribucion del personal en las diferentes tareas:
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En la actividad deportiva se mantuvo un nivel de acuerdo a las medidas establecidas segun la

situacion epidemioldgica y las posibilidades y se destacan:

Participacion en competencias on - line de deportes como el ajedrez y el karate con
resultados destacados, sobre todo en el ajedrez infantil que se ha mantenido
compitiendo en eventos municipales, provinciales, nacionales e internacionales y se
destaca el trabajo organizativo del profesor Raul Cepero Garcia del CD Peninsula:

Copa América.

Torneo Iberoamericano.

Ligas nacionales sub 12 y sub 15.

Torneo ACPAC. (Prospectos Federacion Mexicana)
Torneo Internacional Oportunidades Talento.
Abierto de Cancun.

Torneo ciudad Huaral.

Tope con Rusia sub 12 y sub 15.

Eliminatoria Mundial por Equipos.

Tope con Perd sub 16

Mundial online sub 10, 12, 14, 16 y 18 afos.

Tope con México sub 16 afios.

Abierto Internacional de Gran Canaria

Torneo O-L Capablanca in Memoria.

Torneo de partidas rapidas Capablanca Presidente de Honor. ACAA
Nacionales Pioneril, Escolar y Juvenil

Torneo Camaguey.

Y se complementa con la actuacion individual y por equipo de un grupo de nifios y nifias con
excelentes resultados en todos los eventos antes sefialados:

Marlon Aguilar (7 afos)

Lian Fornaris (afios)

Darel Bermudez (8 afios)
David Pupo (8 afios)

Ana Paula Vazquez (9 afos)
Ashely Armengol (9 afios)
Marcel Fuentes (10 afios)
Maria Karla Catala (10 afios)
. Marcos Diaz (11 afios)

10. Annamaria Salvato (12 afos)
11. Lian Macias (12 afios)
12.Ubaldo Lépez (12 afios)
13.Diego Ramirez (13 afios)
14.Samuel Gémez (13 afios)
15.Fabio Ledn (14 afios)
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16.Leira Rojas (14 afos)
17.1smael Ledn (14 afios)
18. Amy Cepero (15 afos)
Entrenamiento y control de atletas de equipos nacionales en sus domicilios:

Diamelis M. Gonzalez Sandoval de esgrima, especialidad espada, medallista de plata en los Juegos
Panamericanos de Lima Peru.

Nataly Barbara Morales Rodriguez atleta del equipo nacional de remo.

Julio Cesar Cardenas, atleta del equipo Nacional de Voleibol, actualmente jugando en la liga de
Francia.

Claudia Baro Arango integrante del Equipo Nacional de Ciclismo.
Joselyn Piedra Cuellar, Atleta Master con resultados nacionales e internacionales.
Adonis Jesus Garcia Abreu, equipo nacional de balonmanao.
Jorge Yadian Hernandez Fernandez, equipo nacional de atletismo.
Daniel Humberto Garcia Portal, equipo nacional de natacion.
Héctor Luis Teran Makay, equipo nacional de natacion.

Yanser Arias Clark, equipo nacional de ciclismo.

Amet Francisco Sanabria Aragon, equipo nacional de atletismo.
Johan Christian Morel Gonzalez, equipo nacional de clavados.
Yurisbel Gracial Garcia, equipo nacional de beisbol.

Julio Cesar Hidalgo Suarez, equipo nacional de clavados.

Iraida Garcia Acacia, equipo nacional de ciclismo.

Participacion en actividades de la Cultura Fisica para mantener una buena calidad de vida, fisica
y mental en tiempos de pandemia, dandole cumplimiento a las indicaciones nacionales y provinciales
de forma virtual. Importante en esta etapa la actualizacion y preparacion de toda la documentacion
de los profesores, profesores principales y metoddlogos a partir del asesoramiento técnico
metodoldgico, tedrico y practico a los nuevos profesores con respecto a los programas de la cultura
fisica y la recreacion. Ademas, utilizando al méximo las redes sociales a partir de la Plataforma

Bienestar para divulgar y dar a conocer todas las acciones realizadas como:

- Carrera por el natalicio de José Marti.
- Carrera por el aniversario del INDER.
- Carrera contra el cancer.

- Carrera recordando el maraton de Varadero.



- Gimnasia Basica por combinados deportivos.

- Dia del caminar.

- Carrera por el dia de los pioneros y la juventud.

- Carrera emblematica Antonio E. Nores Fernandez.

- Celebracion virtual por el 1ero de Mayo.

- Carrera por el dia de las madres.

- Dia del desafio en el parque José Marti (area de referencia).

- Actividad por el dia de la mujer.

- Carrera por el 60 aniversario de Girén.

- Gala por el inicio del verano.

- Actividad por el dia de los padres.

- Matutino especial por el natalicio de Antonio Maceo y Ernesto Che Guevara.
- Visita a las glorias y atletas activos.

- Servicios de mensajeria por la zona de defensa y la casa de los abuelos.

- Prestacion de servicio con la Cruz Roja en las zonas en cuarentena.

- Pesquisaje con los consultorios médicos, zonas de defensa y puesto de mando de los

consejos populares.

Mantenimiento y reparacion de areas deportivas y de cultura fisica.

Como parte de las acciones de la direccion municipal del deporte vinculadas al quehacer deportivo
destaca un amplio plan de acciones encaminadas al mantenimiento y reparacion de nuestras
instalaciones deportivas y de cultura fisica con el fin de garantizar sus optimas condiciones para el
momento de retorno a la actividad docente y deportiva. Estas acciones de mantenimiento y
reparaciones se hicieron posible segun dos lineas de utilizacion de los recursos financieros, una de
acuerdo al Plan de la Economia (9) con un cronograma de febrero a abril de 2021 y la otra por

Mantenimientos Ligeros por el 15% del Presupuesto (6).

Plan de la Economia:

Casa del Deportista.

Combinado Deportivo Santa Marta.

Estadio de Béisbol Boca de Camarioca.

Piscina de la calle 36 del Combinado Deportivo Peninsula.

Complejo de la calle 44 del Combinado Deportivo Peninsula.

S T o

Cancha de tenis del Combinado Deportivo Peninsula.



7. Academia de ajedrez del Combinado Deportivo Peninsula.
8. Gimnasio de judo del Combinado Deportivo Peninsula.

9. Estadio de Béisbol 11no Festival del Combinado Deportivo Peninsula.

Mantenimientos Ligeros por el 15% del Presupuesto:

Combinado Deportivo Emilia Casanova.

Sala de ajedrez del Combinado Deportivo Emilia Casanova.

Estadio de Béisbol Pablo Avelino del Combinado Deportivo Emilia Casanova.
Combinado Deportivo Antonio Nores Fernandez.

Combinado Deportivo Dos de Diciembre.
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Complejo Deportivo Esteban Hernandez del Combinado Deportivo Antonio Nores Fernandez

II. Crénicas del accionar de nuestros trabajadores, profesores, directivos, atletas, los
verdaderos protagonistas de esta épica batalla contra la COVID- 19 a través de
entrevistas y coloquios complementan toda la planificacion concebida y todas las

acciones implementadas, con un denominador comun, todos convencidos de la victoria.

Cuando conversamos con la jovencita Diamelis Gonzales Sandoval miembro del Equipo Nacional
de Esgrima (Espada) la unica medallista por Cardenas en los pasados Juegos Panamericanos de
Lima Pert quedamos convencidos de estar en presencia de una futura estrella de esta modalidad,
sobre todo cuando nos detallaba sus més recientes resultados deportivos, oro en el Campeonato
Nacional y en la Copa Cerro Pelado en el 2020, incluida ese mismo afio entre las 32 mejores
del Mundial de Mayores en Hungria con el premio a la mejor atleta de la competencia, ademas
estuvo incursionando en Italia donde logro oro en el torneo regional y clasifico al Nacional de ese
pais, bronce en el Nacional de Espafia. Ahora enfocada en mantener en lo posible la forma

deportiva entrenando en casa y haciendo breves incursiones al gimnasio.

Concluye la conversacion con Diamelis recordando sus inicios en la esgrima, asi como el rechazo
familiar, algo que ya ha cambiado y la afioranza y quizas tristeza tal vez por no estar convocada

para el preolimpico con vista a los Juegos Olimpicos de Tokio.

Como parte de un proyecto de visitas y trabajos con la televisiébn con nuestros atletas de equipos
nacionales confinados en casa por la situacién epidemiolégica escuchamos a la jovencita Nataly
Barbara Morales Rodriguez recientemente incluida en el Equipo Nacional de remo quien nos habla
sobre sus mas recientes resultados, dos medallas de oro y una de plata en los Juegos Nacionales

Juveniles en Cienfuegos , sabe que la preparacién en casa no tiene el mismo rigor pero hace lo



maximo por mantenerse en forma, con la mirada fija en los préximos Juegos Panamericanos de

la Juventud.

Los profesores del Consejo Popular Boca de Camarioca del combinado deportivo Peninsula no
vacilaron en dar el paso al frente y se incorporaron dejando para un futuro préximo sus actividades

vinculadas al deporte y participan en tareas sociales de enfrentamiento a la pandemia.

Odisa Solano Larduet ahora realiza funciones de apoyo en la circunscripcion # 5 y Misleidys
Pérez lo hace en la 64. El destacado profesor de judo Juan Ernesto Baro, cumple con orgullo
funciones de mensajero en La Conchita, el profesor de béisbol Radamis Alvarez apoya a los
equipos de pesquisaje en la comunidad y Alexis Basalo conocido en su quehacer en la recreacion

apoya como mensajero.

La accion de estos profesores del deporte se reconoce de excelencia segun expreso Joel
Rodriguez Presidente del Consejo Popular desde el Puesto de Mando en la escuela Pedro

Lantigua.

Otra profesora del combinado deportivo Peninsula, Yebsiray Gonzéalez cumple destacadamente
diversas funciones en el Puesto de Mando del Consejo Popular Cantel Camarioca ubicado en la

escuela Raudilio Fleitas segun comunicé via telefonica la Presidenta Elizabeth Periche.

Sacrificio entrega y humanidad son los atributos que caracterizan a los exponentes del deporte
en Cardenas reorganizados en tareas de acuerdo a las medidas de enfrentamiento a la expansion

del nuevo coronavirus en el pais.

El presidente de la Zona de Defensa 250203 del Consejo Popular Pueblo Nuevo Norte ubicado
en la escuela Vilo Acufia en Cardenas expreso su satisfaccion por la labor que realizan los
profesores del deporte asignados Barbara Fernandez, Reinier Fis, Adridn Pérez, Alejandro Haces
y Osnay Haces, padre e hijo, todos miembros del grupo de relacién encargados de la atencién a

personas con discapacidades y ancianos solos, directamente en sus domicilios.

También la opinion autorizada del presidente de la Zona de Defensa Orlando Fleitas, al frente del
Puesto de Mando del Consejo Popular Pueblo Nuevo Sur, ubicado en la escuela primaria Sierra
Maestra, comento sobre la labor altruista de los profesores de deporte Maria Regla Rodriguez en
funcién de trabajadora social, José Carlos Fraga gloria deportiva de la Gimnasia Artistica y Victor
Medina todos del combinado deportivo Antonio Nores Fernandez formando parte del Grupo de
Apoyo al Orden Social.



El combinado deportivo Emilia Casanova igual dio una contundente respuesta en su actividad de
enfrentamiento a la COVID-19 cuando un grupo de profesores fueron reubicados en el Consejo
Popular Los Repartos en apoyo a las acciones de enfrentamiento a la pandemia cumpliendo
funciones de mensajeria a domicilio para ancianos y personas aisladas, entre ellos Tairuma
Pérez, y Alexis Martinez. También estan cumpliendo nuevas tareas el profesor de judo Juan
Carlos Pérez y Reinier Diaz Ribeaux y de acuerdo a informacion del jefe de Zona de Defensa
Ramon Sardifias estan desarrollando una importante labor en el mantenimiento del orden publico.
Desde el consejo popular Santa Marta conocimos desde su Puesto de Mando ubicado en la Casa
de Cultura la destacada actuacion del profesor de judo y arbitro internacional Leobel Pérez y del
metoddlogo de la Direccién Provincial de Deportes Ramon Gonzalez Pérez seguidores del sentir
y accionar del deporte cubano en su enfrentamiento al coronavirus.

Se cierran estas breves cronicas resaltando a un grupo de metoddélogas de la Direccion Municipal
de Deportes que dejaron sus funciones de direccion para asumir la seguridad y proteccion de las
aulas anexas de la EPEF Manuel Moreno Pérez: Cecilia Flores, Anexis Ulacia, Idanis Galindo,
Gladys Herrera, Martha Pérez, que resumen el sacrificio, entrega, y humanidad, atributos que
como expresamos caracterizan a los exponentes del deporte cardenense en el decisivo

enfrentamiento a la pandemia de la COVID-19.

Conclusiones

El presente trabajo ha permitido organizar las acciones que han sido acometidas en la Direccion
Municipal de Deportes desde el inicio del proceso de enfrentamiento a la pandemia de COVID-19,
dando seguimiento a las indicaciones de nuestro partido y gobierno, lo que incluye la reorganizaciéon
y clasificacién de nuestro personal para su reubicacion en las nuevas tareas y a la vez ha creado un
precedente para la continuidad de este accionar en las actuales condiciones y su aplicacion en otras
que pudieran presentarse en el futuro.

También se hace interesante complementar todo el proceso organizativo y de acciones con las
cronicas basadas en las experiencias de nuestros profesores, atletas y trabajadores protagonistas

fundamentales en esta inapelable lucha que tiene otro final que la victoria.



